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Komunikat prasowy

Warszawa, styczen 2017 r.

Studio Ewy Chodakowskiej w Royal Wilanow

Styczen to czas noworocznych postanowien. Jednym z
najpopularniejszych jest zawsze poprawa kondycji fizycznej. Mieszkancy
Wilanowa maja teraz idealna okazje zrealizowac¢ swoje postanowienia w
studiu Ewy Chodakowskiej, ktore 9 stycznia przenosi sie do Royal

Wilanow przy Klimczaka 1.

Ewa Chodakowska to obecnie najbardziej znana i popularna trenerka osobista w
Polsce. Jej fitnessowe imperium zaczeto sie od filmoéw treningowych, w ktorych w
pozytywny sposob motywowata kobiety do ¢éwiczenia. Dzi$ oferuje takze ksigzki,
ubrania i akcesoria sportowe, system dietetyczny, jest redaktor naczelng
magazynu Be Active, a takze organizuje otwarte treningi. W 2014 roku otworzyta
wiasne studio Be Active - dietetyka & fitness, ktore teraz przenosi do ARTIS

Wellness Club w Royal Wilanow, przy Klimczaka 1.

W grupie jest zawsze razniej, dlatego Be Active oferuje wyjatkowe, réznorodne
treningi grupowe, prowadzone rano i wieczorem przez samg Ewe Chodakowska,
jak réwniez innych wykwalifikowanych treneréw osobistych. Istnieje réwniez
mozliwos¢ umdédwienia sie na trening personalny, ktory bedzie idealnie
dopasowany do indywidualnych potrzeb i oczekiwan klientdw. Dieta jest
niezwykle wazna czesciq zmiany sylwetki i rowniez w tym zakresie mozna
uzyska¢ pomoc w studiu Be Active, idac na konsultacje z profesjonalng

dietetyczka.

Studio otwiera sie 9 stycznia w Royal Wilanéw. Szczegdétowe informacje na temat
godzin treningdw dostepne sg pod numerem 570 570 873 i w ARTIS Wellness

Club w Royal Wilandw, zapraszana na aktywny i zdrowy poczatek roku.
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Dodatkowe informacje:

Inwestor

Grupa Capital Park jest doswiadczonym i aktywnym inwestorem i deweloperem dziatajgcym na
rynku nieruchomosci w Polsce od ponad dziesieciu lat, specjalizujgcym sie w wyszukiwaniu i
wykorzystywaniu okazji rynkowych (ang. opportunistic investor). Gtédwnym przedmiotem
dziatalnosci Grupy jest nabywanie nieruchomosci ze znacznym potencjatem budowy wartosci, np.
poprzez zmiane warunkdéw zagospodarowania przestrzennego lub uzyskanie pozwolenia na budowe,
budowe nowych lub przebudowe istniejacych obiektdw, lub poprawe zarzadzania istniejgcymi
budynkami.

Capital Park osigga dochody z najmu oraz ze sprzedazy nieruchomosci lub produktow
inwestycyjnych opartych na nieruchomosciach. Grupa aktywnie poszukuje mozliwosci zakupu
nowych projektow nieruchomosciowych oraz nowych zrédet dochodow i wzrostu wartosci w
obszarach rynku charakteryzujacych sie duzym potencjatem rozwoju. Od rozpoczecia dziatalnosci w
2003 roku Grupa przeprowadzita ponad 100 transakcji inwestycyjnych i zarzadza portfelem
nieruchomosci obejmujgcym 72 projekty o tacznej powierzchni wynajmu brutto ok. 254 tys. mkw.,
zlokalizowanych w 34 miastach. Sposrdd tych projektow 39 nieruchomosci handlowych typu high-
street znajduje sie w strukturze utworzonego, innowacyjnego na polskim rynku Real Estate Income
Assets FIZ AN, ktorym Grupa aktywnie zarzadza i w ktérym posiada 15-proc. udziat.

W 2015 roku firma dostarczyt na polski rynek okoto 65 tys. mkw. nowej powierzchni biurowo-
handlowej. Na dzien 31 grudnia 2015 r. biezaca wartos¢ portfela nieruchomosci zarzadzanych przez
Grupe wynosita 1,9 mld zt. Na dzien 31 grudnia 2015 r. 83% biezacej wartosci portfela Grupy
stanowity nieruchomos$ci w Warszawie, czyli na najwiekszym i jednym =z najbardziej
perspektywicznych rynkéw nieruchomosci komercyjnych w Polsce.
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